
How to use your nebulizer

Getting ready

A nebulizer turns liquid medicine into an aerosol so you can breathe it deep into your lungs.Tucker uses his

nebulizer when he is at home with Sami. Don’t forget to have an adult help you use and clean your nebulizer.

Put your compressor 

nebulizer 

on a 

table.

Plug the

compressor 

into an 

electrical 

outlet.

Connect one end of the tubing

to the medicine cup 

and the other 

end to the 

compressor.

Fill the medicine cup

Fill the medicine cup 

with your medication.

Sit up straight. Put the

mouthpiece in your 

mouth and slowly 

breathe in and 

out.When a mask 

is used, you can 

breathe in 

and out the 

same way.

When the

medicine

appears almost 

gone, your

treatment is

finished.Turn off

the compressor.

Breathe in and out

Unplug your compressor

before cleaning.

Wipe down the outside

of compressor once a

month with damp cloth.

After every use

disconnect the tubing

and take apart the

nebulizer.

Rinse with clean

water and air dry.
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Clean your nebulizer

4 Store in a safe, dry place.

Once a 

week, boil 

all parts except

tubing, in water 

with 2-3 drops of

dishwashing liquid

for 10 minutes.

4Check filter once a week

and replace if dirty.

Wash the nebulizer

parts with warm

soapy water.
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Turn on the

compressor

and check to

see that a

mist is

coming 

out of the

mouthpiece.

Clean your compressor
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Cómo usar tu nebulizador

Prepárate

Un nebulizador convierte la medicina en líquido en un aerosol para que puedas inhalarla profundamente en tus

pulmones.Tucker usa su nebulizador cuando está en su casa con Sami. No olvides de pedirle a un adulto que te

ayude a usar y limpiar tu nebulizador.

Pon el compresor del

nebulizador 

sobre una 

mesa.

Enchufa el

compresor en un

tomacorriente.

Conecta un extremo del tubo 

a la taza de medicina 

y el otro 

extremo al 

compresor.

Llena la taza de medicina

Llena la taza de

medicina con tu

medicamento.

Sientese derecho. Pon la

boquilla en tu boca 

e inhala y exhala 

lentamente.

Cuando se usa 

una máscara,

puedes inhalar 

y exhalar del 

mismo modo.

Cuando la

medicina parezca

estar casi vacía, tu

tratamiento ya

está terminado.

Apaga el

compresor.

Inhala y exhala

Desenchufa tu compresor

antes de limpiarlo.

Limpia una vez al mes el

exterior del compresor

con un paño húmedo.

Después de cada uso,

desconecta el tubo y

desarma el nebulizador.
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Limpieza su nebulizador

4
Inspecciona el filtro una

vez por semana y

reemplázalo 

si está sucio.
Limpia con agua

tibia jabonosa.
2

Enciende el

compresor 

y verifica que

por la boquilla

esté 

saliendo 

un rocío.

Limpieza su compressor

Enjuaga con agua limpia

y deja secar al aire.
34 Guarda en un sitio seco

y seguro.

Una vez por

semana, hervir

todas las partes,

con excepción de

la tubería, en agua

con 2 ó 3

gotas de

jabón 

líquido para platos,

por 10 minutos.

 


